
 

分類 健康 テーマ 初診問診表 

目標 問診票で聞かれていることが分かり、必要なことを記入できる 

教材 初診問診表 

その他

資料 

絵カード（症状・検査・病院関連）・文字

カード・元号西暦換算表、薬局でくれる

薬の説明・お薬手帳・保険証 

時間 内容 流れ 語彙・文型 

0～0：10 自己紹介 名前・国・住んでいるところ  

0:10～ 

0：30 

話題の提

示 

・日本で病院に行ったことがあります

か。 

＊ どこが悪くて病院に行きましたか。 

＊ 一番困ったことはなんですか。 

＊ 母国の病院と何が違いますか。 

［行ったことのない人には、母国での

自分や家族の経験を聞く］ 

＊ 絵カードで症状の語彙を導入す

る。 

めまい、吐き気、喉が痛い、下痢、便

秘、咳が出る、湿疹がある、痒い、食

欲がない、熱がある（発熱）、お腹が痛

い、頭が痛い、くしゃみ、鼻水、（指を）

切る、火傷、歯が痛い（虫歯） 

0:30～1:55 

資料を読

む。必要

事項を記

入する 

病院に行って、一番始めに何をしまし

たか。こんな紙にいろいろ書きました

か？  問診票提示 

今日はこの問診票を読んで、書き入

れましょう。  問診票配布 

＊ まず、名前と住所を書き込む。元

号での生年月日がわからない学習者

には対照表を見せる。 

＊ ゆっくり、読みながら記入する。 

＊ 常用薬の名前が分からない。お薬

手帳提示 

→お薬手帳を見ましょう。病院にかか

る時は保険証とお薬手帳 

＊ 時間があれば、病院の看板から

診療科目を導入、体の名前を知るな

どをして、病院を受診するときの知識

を広げる。 

生年月日・大正・昭和、 

具合、具体的に、記入、 

入院、手術、病名、当てはまる、 

高血圧、糖尿病、脳卒中、心臓病、

癌、精神病、喘息 

アレルギー、常用薬、嗜好品 

1:55～2:00 

質問 

まとめ 

終了 

  


